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Presentaione del convegno

L'idea di questo convegno nasce dalla
sempre piu' predominante necessita di conside-
rare non esclusivamente la patologia oncologica
in quanto tale, ma il paziente oncologico nella
sua globalita.

Alcune patologie tumorali si associano
direttamente a delle indiscusse difficolta alimen-
tari; pensiamo soprattutto ai tumori del distretto
testa-collo e ai tumori dell'esofago. Altre possono
comportare delle difficolta nutrizionali nell'arco
della loro evoluzione soprattutto a causa della
sindrome anoressia-cachessia che si puo' instau-
rare o ai quadri di occlusione intestinale delle fasi
avanzate.

Pur tuttavia riteniamo che la valutazione
dello stato nutrizionale sia indispensabile in qual-
siasi paziente anche con malattia in fase preco-
ce, perché questo puo influire sulla tollerabilita
delle cure oncologiche e sulla evoluzione clinica
della malattia.

Inoltre I'elemento di assoluta novita cui
ci vogliamo avvicinare € quello della prevenzione
del cancro che pud cominciare anche a tavola.
Pertanto avremo modo di trattare I’ argomento
con uno dei piu autorevoli esperti nel settore e, a
conclusione della giornata, in una tavola rotonda
aperta alla discussione.

Sabato, 6 ottobre 2012

Programma

08.45 Registrazione partecipanti

09.00 Presentazione del convegno
ed introduzione scientifica
G. Pinotti

09.15 LETTURA MAGISTRALE

“Cucinare per la prevenzione”
Presentazione: M. Bandera
Relatore: Dott. FRANCO BERRINO

09.45 Discussione
10.45 Break

PRIMA PARTE
INTRODUZIONE
Moderatori: B. Martinelli - P. Antognoni

11.00 Disturbi del metabolismo nel
paziente oncologico
E. Piantanida

11.20 Valutazione dello stato nutrizionale
del paziente oncologico
M. A. Bianchi

11.40

12.00

12.20

12.40

13.40

14.00

14.20

14.40

15.00

16.30

Norme alimentari e comportamentali
per una migliore tollerabilita alla
chemioterapia e ai farmaci biologici
G. Gueli

Il punto di vista dell’'infermiere
B. Ceruti

Discussione

Lunch

SECONDA PARTE
IL SUPPORTO NUTRIZIONALE
AL PAZIENTE ONCOLOGICO
Moderatori: M. Bandera - S. Segato

Indicazioni alla supplementazione
con integratori alimentari
C. Talarico

Indicazioni al posizionamento della
gastrostomia e sua gestione
L. Gianfrate

Indicazioni alla nutrizione parenterale
C. Chini

Nutrizione e idratazione in fase terminale
di malattia
C. Grizzetti

TAVOLA ROTONDA
M. Bellani - F. Berrino - F. Bianchetti
G. Giardina - G. lula - A. Patrini

Customer satisfaction e termine evento




